
מגמות צריכה של 
 פירות בעולם

פרידקיןציפי   
 מנהלת תחום חקר שווקים

כלכלה ואסטרטגיה, החטיבה למחקר  
 משרד החקלאות ופיתוח הכפר



 (חברתיות, וירטואליות)רשתות   •

 בביקוששונות גדולה יותר   •

 12-25נשים בגילאים , גזרה/בריאות  •

 גלובליזציה  •

 המוצרמאחורי " סיפור" •

 לטבעחזרה   •

 פתיחות, שונות תרבותית  •

 טקסיות  •

 ....י מגמות חברתיות "מונעים ע



 מתעורר היום אתמול

 טבעי, אורגני מדעי

 פחות מעובד/ טרי  מעובד

 אישי, מקומי מתועש

 אותנטי, אמתי מהונדס

בריאות אישית  
(health) 

,  איכות חיים אישית
(wellness) 

 בריאות הקהילה

The Hartman group and PMA, Identifying consumer trends in the produce category, 2010 

בעשור האחרון הגדירו הצרכנים מחדש את האיכות 

 .לכל קטגוריות המזון והמשקאות



 הגורמים המשפיעים על צריכת פירות וירקות

 גורמים סוציו דמוגרפיים

 גיל

 מין

 מצב משפחתי

 תרבות

 מעמד חברתי

 הפרט: היבט ביולוגי ופיזיולוגי

 רעב

טעם, תיאבון  

 ידע

אשמה, לחץ, מצב רוח  

חשיפה לטעמים, התנסות  

 גישה ואמונות בנוגע למזון

 מיומנויות הכנת מזון

 כלכלה

 הכנסה

 מחיר פירות וירקות

 מחיר מוצרים חלופיים

 רגישות למחיר
 זמן פנוי

 גורמים סביבתיים

 הרגלי אכילה מחוץ לבית

חטיפים, ארוחה: אופן האכילה  

שיווק, קידום מכירות  

 מזג אוויר

 צפייה בטלוויזיה

 זמינות

 איכות

Rabobank Industry Note #384,  May 2013 



החשיבות  , תהליכים אבולוציוניים, גנטיקה, תרבותיים-האקדמית מציעה כי משתנים חברתייםהספרות 

אחראים , למחירומשתנים כלכליים כגון הבדלים בהכנסה ורגישות , המיוחסת לבריאות ולמראה החיצוני

 .להבדלים בבחירות המזון בין המגדרים

 
 (Calorie information effects on consumers’ food choices: Sources of observed gender heterogeneity; Amir Heiman, Oded Lowengart; In press 2013  ) 

 אנגליה



 קנדה



Top 12 trends for food, nutrition and health; Mike Stones, Food manufacture.co.uk 18.12.13  

 תזונה ממוקדת



http://limorben.wordpress.com/ 

 הרעיון

נשען על אותה הנאת שיתוף ומציע לכל מי  ', פרי הגן' 

להציע אותם  , שיש בחצרו עודפי פרי שאין לו צורך בהם

בתשלום או בזיכוי לקניית פירות אחרים   ! למכירה

 .'פרי הגן'מהמלאי של 

 מחיר

כוונתו ליצור , רשת חברתית' פרי הגן'מעצם היותו של 

,  צמצום באחסנה, כמוכן . צמצום פערי תיווך ככל הניתן

בפועלים ובעוד מרכיבים רבים אחרים המהווים  , במתקנים

השאיפה היא ליצור מערכת  , על כן . את מרכיבי העלות

המנותקת  , שתספק פירות וירקות טריים ובריאים

בהן הפרי עצמו הוא  , ממערכות השיווק הקונבנציונליות

 .רק מרכיב קטן בתמחור

http://www.gfood.co.il/home/development-in-progress/prihagan 



 (שעה, מקום)זמינות , נוחות





ב "תפוחים הם הפרי השני הנקנה ביותר בארה-

השיווקי הגדול של תפוחים  הפוטנציאל ומכאן 
 (.Fresh cut)חתוכים טריים 

חתוכים  המסחר הקמעוני בתפוחים טריים -

 .15%ב ב "בארהגדל  2012בשנת 



 זמינות/קביעות

 קידום מכירות

 תווי הנחה

 אמון

 אחר

 מארז

 –ב "ארה

 2011, הסיבות לקניית תוצרת טרייה ממותגת 



 איכות

 מחיר גבוה יותר

 טעם טוב יותר

 ערך

 בטיחות מזון גבוהה יותר

 זול יותר

 תרומה לקהילה

,  המונחים השכיחים ביותר בתיאור מותגים: ב"ארה

 תוצרת טרייה



   פרדוקס
 הצריכה בפועל של  פירות וירקותהעולה לבריאות אל מול המודעות 

 

            שיפור המגוון המוצע  )וירקות הפכו להיות זמינים יותר פירות  -

 (.בעונתיותוגמישות 

, סלטים חתוכים)נוחה יותר לצרכן בצורה פירות וירקות מכירת  -

 (.ירקות שטופים ועוד

גופים , י גופים בריאותיים"צריכה של פירות וירקות עעידוד  -

 .תעשיות מזון, ממשלתיים



What's Happening With The US Fruit And Vegetable Supply? Jan 2012 
http://appliedmythology.blogspot.co.il/2012/01/whats-happening-with-us-fruit-and.html     

 מגמות בצריכת פירות וירקות: ב"ארה
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http://ucce.ucdavis.edu/files/datastore/234-2484.pdf 

הפירות מאבדים קונים ונקנים בתדירות : ב"ארה

 נמוכה יותר
 אחוז השינוי בקניית משקי הבית, ציבור הצרכנים בחלוקה לקטגוריות" נאמנות"

איבוד צרכנים אך 

גידול בתדירות  

 הקניה

גידול במספר  

הצרכנים וגידול  

 בתדירות הקניה

גידול במספר  

הצרכנים אך ירידה  

 בתדירות הקניה

איבוד צרכנים  

וירידה בתדירות 

 הקניה



What's Happening With The US Fruit And Vegetable Supply? Jan 2012 
http://appliedmythology.blogspot.co.il/2012/01/whats-happening-with-us-fruit-
and.html     

 "ותיקים"ירידה בצריכת מוצרים , התרחבות המגוון: ב"ארה

 .אננס ואבוקדו, הוא בצריכת תותים, לנפשבסיס צריכה על , הגידול המשמעותי ביותר•

 מוצרים אקזוטיים –הכיוון •
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משחקות תפקיד  מעובדים /מתחריםשל מזונות תכונותיהם 

 בריאמזון שלא לאכול חשוב בבחירת הצרכן 

 זמינות

 טעם

 שיווק אגרסיבי ומפולח

מועשר , שומן 0%" )בריאות"

(מכיל חתיכות פרי, בוויטמינים  

 מגוון רחב

מאפשר ניידות/ נוחות  

–מכונות ממכר אוטומטיות   

חדירה לבתי ספר ולמקומות  

 ציבוריים

 ארוז וממותג

 מחיר

המציג  מעובד מזון  -הטעיית ציבור הצרכנים 

על האריזה מביא לכך וירקות תמונות פירות 

 .שהצרכנים יחשבו שמכיל פירות וירקות



 מחירה של תזונה בריאה
מחירם של מזונות מתועשים רבים צנחו בשלושת העשורים האחרונים בעוד מחירם : ב"ארה

 .של פירות וירקות עלה משמעותית

 ביחס לשיעור האינפלציה הכולל, 1978השינוי במחיר המזון מאז שנת 

What’s Wrong With This Chart?  DAVID LEONHARDT, ECONOMIX MAY 20, 2009 
http://whatifpost.com/food-rules.htm 

%, השינוי החודשי במחיר המזון  

http://economix.blogs.nytimes.com/author/david-leonhardt/
http://economix.blogs.nytimes.com/author/david-leonhardt/


 התרחבות המגוון/התייקרות המוצרים



 מספקתוירקות בכמות בצריכת פירות מחסום  -חוסר נוחות 
 עלייה בשעות העבודה -

 מזוןבידע וכישורי הכנת ירידה  -

 הטלוויזיהמול אכילה  -
 ביחס להכנת ארוחהוערכי הפרט שינוי בהתנהגות  -

 ומאמץחיסכון בזמן = נוחות •
 וניקיון, בישול, הכנה, אחסון, קנייה, תכנון: מצריכים הכנהפירות וירקות •

 נוחות  ≠ פירות וירקות •



Rabobank : מצטמצמת בשיעור  הפירות והירקות באנגליה צריכת

 ב ובמרבית ארצות האיחוד האירופי"גדול יותר מאשר בארה

הצטמצמה צריכת הפירות והירקות   2007מאז שנת * 

 .ג פחות מדי שנה"ק 4, 3%הממוצעת לאדם ביותר מ 

 
ישנו קשר ישיר בין רמת ההכנסה המשפחתית  * 

 .  לצריכת פירות וירקות

Rabobank: Fruit & Vegetable consumption falls despite government efforts to promote health 

4 July 2013 







ttps://www.rabobank.com/en/press/search/2013/20130704_Rabobank_Fruit_Vegetable_consumption_fall
s_despite_government_efforts_to_promote_health.html 

 :שלוש דרכים להגדלת הצריכה
י פיתוח מוצר  "למשל ע –הפחתת חוסר הנוחות בשימוש 1.

 .טרי הניתן לחימום במיקרוגל מבלי להוציאו מהמארז

 

מרבית הצרכנים כבר מודעים לכך שפירות וירקות טובים  2.

,  הטעם, יש להתמקד ביידוע הצרכנים על הנוחות. לבריאות

 .ההנאה והשימוש המגוון שניתן לעשות בפירות וירקות

 

הוצאת  : שיפור שיתוף הפעולה לאורך שרשרת האספקה3.

סחורה באיכות נמוכה מהמסחר על מנת להגדיל בטחונו  

שיתוף פעולה בין היצרן למשווק בנושא  , של הצרכן בקניה

 .קיצור זמן ההגעה לשוק, בחירת זנים טעימים יותר



 ,שינויים בשימוש שעושה הצרכן בטכנולוגיית המידע

 בעלי השפעה על אופן השיווק ואמצעי התקשורת  

מציאת דרכים יצירתיות להתקשרות עם הצרכנים  -

במטרה להיות  , באמצעות ערוצי סייבר ורשתות חברתיות

 .רלוונטיים

 .ממוקד ובעל ערך לצרכן, העברת מסר ענייני-

 .מענה לצרכי הבריאות וההרגשה הטובה של הצרכן-

 .חיובית ואיכותית, יצירת חווית אכילה נוחה-

התנסות  , העברת מסר של הנאה מהבישול ומההכנה-

 .פינוק, באכילה חברתית


